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På Nalum bedehus på Brunlanes møter vi Edna 
Napstad og mannen Øyvind. De leier bedehuset av 
Normisjon, der de driver Kreativt Mangfold, - en 
arena for kunstuttrykk, refleksjon og veiledning.  

Sam Tore Bamle

Region Telemark

TIDENDE
Kreativt mangfold Pinsemøtene

Lokalt foreningsarbeid 
inn i ei ny tid

Lederhelg på Oksøya 

«Livet kan ha sine brudd. 
Flytt fokus og vend 

smertepunktene og det 
knuste mot lyset. Da vil 

bildet gi et sterkere 
uttrykk enn da det ble 

knust. Slik kan det også 
være med et menneske. 

Det gir håp.»
Edna Napstad

Foto: STB
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«Min livskraft svant som ved 
sommerens hete» skrev David i 
Salme 32.  

Årsaken til krafttapet for David var 
at kommunikasjonen mellom 
ham og Herren stoppet opp. 

Dessverre kan det være en sammenheng 
mellom sommerens hete og kommunika-
sjon med Herren som stopper opp.  Om 
sommeren stoppes ofte de faste møtene 
og gruppene og foreningsmøtene. Man 
blir overlatt til seg selv og sin egen evne 
til å ta til seg åndelig føde. Det kan være 
uvant hvis man først og fremst er vant til 
å få åndelig føde i  et fellesskap med 
andre. For det andre er sommeren en tid 
der hagearbeid, ferieturer, familiesam-
linger, soling og bading også  krever en. 
Da kan det være vanskelig å finne tid til 
en stille stund med Herren. 

Sommeren trenger imidlertid ikke å 
bli en åndelig tørketid.  Noen steder har 
man laget en møteturnus mellom ulike 
foreninger eller bedehus, slik at man 
klarer å opprettholde ukentlige samlinger 
sommeren igjennom. Det er også mange 
stevner, både større og mindre, som det 
går an å besøke.  Den norske kirke holder 
også stand med gudstjenester sommeren 
igjennom. De fleste frimenighetene 
holder også dørene åpne, kanskje også de 
i et samarbeid med andre innenfor 
samme kirkesamfunn.  Orker man å reise 
et stykke, kan man kanskje delta på de 
store landsstevnene som gjerne holdes 
om sommeren. På regionkontoret har vi 

oversikt over alle sommerstevnene som 
holdes i Normisjons regi. (Oversikten 
finnes også på:  www.normisjon.no/filer/
Sommerbrosjyre_til_nett.pdf )

Det er ikke til å komme forbi at 
sommeren stiller særlige krav til at vi selv 
tar ansvar for å finne åndelig føde. Liker 
du å lese, er jeg sikker på at en kristelig 
bokhandel i ditt område, kan anbefale 
noen gode kristne bøker som sommer-
lektyre. Er du sosialt innstilt og ønsker 
kristent fellesskap, er det ikke umulig å 
arrangere et hus eller hagemøte. Det er 
bare å ta telefonen og ringe rundt, det, så 
er jeg sikker på at der er mulig å samle 
noen som kan lese et Guds ord sammen, 
dele nytt fra misjonsarbeidet og be 
sammen. Kanskje man til og med kan 
krysse de vanlige  forsamlings- eller 
menighetsgrensene og gjøre seg noen nye 
bekjentskaper?  

Sommeren trenger ikke å bli en 
tørketid. Den er også en mulighet til 
fornyelse og vekst, - slik vi også ser det i 
naturen rundt oss. Når sommerheten står 
på som verst, er det ekstra viktig å drikke 
mye. «Kjente du Guds gave, og visste 
hvem det er som ber deg om å drikke, da 
hadde du bedt ham, og han hadde gitt 
deg levende vann» sa Jesus til kvinnen 
ved Sykars brønn (Joh.4). Den eneste 
som kan hindre åndelig uttørking, er 
Jesus. Glem derfor ikke å drikke av dette 
vannet, som skal bli en kilde i deg, som 
veller fram og gir evig liv. Særlig ikke når 
det er sommer!  

Trovasslistevnet
 
Søndag 16. august

kl. 12.00 og 15.00 på Trovassli leirstad, Øyfjell

Talere: Sokneprest Per A. Sørensen og en fra fra Normisjon blir med som talere 
Sang og musikk: «Godt nytt» fra Øyfjell, Salg av feitegraut,  
rundstykker og kaker mellom møtene. 

Arr: Trovasslistyret.
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Hva betyr PINSE for deg?

Dette var spørsmålet vi stilte tre
 av dem som var på pinsemøtet 
på Oksøya.

Ingvar Follaug, Sneltvedt bedehus
Pinse er historisk viktig i 
kristen sammenheng. Det er 
interessant å se hva det står 
om de tre store høytidene i 
Det gamle Testamentet.
Profeten Mika skriver om 
Jesus, som skulle fødes i 
Betlehem.Mika 5, 1-3. 
Profeten Jesaja skriver om Jesus, som skulle dø, 
som soning for all verdens synd i Jes. 53, 5., og 
profeten Joel, skriver om Den Hellige Ånd i 
Joel 3, 1-5.

Malvin Oterhals, Venstøp bedehus
- Det er Den Hellige Ånd 
som gir tro. Han forklarer 
ordet for oss. Dette  står så 
klart i den gamle sangen: 
Hellig Ånd, o himmellue. 
Kom og tenn mitt hjerte 
an. Så jeg klarligen kan 
skue Jesus, som min frelsermann. 
Dette er noe vi trenger.

Martin Fredriksen, Porsgrunn, 
ungdomsarbeider i Acta, Telemark.
- Alle kristne trenger Den 
Hellige Ånd. Han er gitt oss 
for å tjene det kristne felles-
skapet. Skal forklare Ordet 
som blir forkynt, slik at vi 
kan se og oppleve hvem 
Jesus er, og hva hans sted-
fortredende død betyr for oss. 
Frukten av dette er nådegavene, som vi har 
fått for å bruke i våre forsamlinger, - til 
oppbyggelse og frelse.

Foto: Chris M
illett

Pinsemøter 2009

Fra vakker Eidangerfjorden.

Friluftsmøte.

Sara og May Eriksrød Selle sang på familiemøte.

Jens Iver Jensen, var
taler på årets pinsemøter, 
både i Heddal og på 
Oksøya leirsted.

Han har nå en 50% stilling som pastor i 
Kongsberg Normisjon. Mange vil huske 
Jens Iver fra sin tid som predikant i 
Langsundsfjordens Indremisjonssel-
skap, fra 1985 til han begynte i Kongs-
berg for 10 år siden.

- Jeg tenker tilbake på årene i 
«Fjorden» som ei rik og fin tid, og  det 
er moro å komme på pinsemøte igjen 
og treffe mange gode venner.

Ekstra moro er 
det å være her på 
Oksøya og se igjen 
denne perlen av et 
leirsted. Jeg håper 
virkelig at mange, 
også i framtida, vil 
komme på leir 
her. Det er viktig 
og det er flott.

Foto: Trygve Strøm
stad

Foto: Trygve Strøm
stad

Foto: Trygve Strøm
stad

Bergljot og furua
En dag jeg ruslet rundt ute på Oksøya Leirsted, gikk  
tankene til Bergljot Hærås, som i en menneskealder 
gjorde en kjempe innsats som leirstedets husmor og 
kokke. Ett år, husker jeg, hadde vinteren vært ganske 
hard med den store furua på steinen, som på en 
måte var leirstedets kjennemerke.Ei stor grein hadde 
brukket, og mange mente at nå kunne vi likegodt 
sage ned hele treet. Men Bergljot var glad i dette 
treet og mente at det fortsatt skulle stå der som et 
symbol på noe sterkt og trofast. Det slo meg; De 
hadde mye til felles, disse to «monumentene»! 
Men i vinter døde de, - begge to!     

                                                                            Av Trygve Strømstad
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Lokalt foreningsarbeid 
inn i ei ny tid
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Foto: Torgeir N
ordal

Er vi villig til å se på det lokale 
arbeidet med nye øyne?

Juli og sommertid sier at vi kan ta en 
pause i styrearbeid for foreningene våre. 
På dataen min ligger høstens program for 
Kyrkjebygda misjonslag klart, og vi tenker 
å legge det i postkassene før juli måned.

Det er tidlige frister for å tinge talere til 
høsten, som slik sett gjør at programmet 
blir ferdig i god tid.

Ja relativt god tid da. Slik de fleste av 
oss lever aktive liv, i arbeid og fritid og 
mange har mye annet å være med i, så er 
det nødvendig at programmet ligger ferdig 
og kan plottes inn i almanakken. Dette er 
misjonslaget nord i Nissedal. De fleste 
foreninger kjenner seg nok igjen. Vi 
jobber mer og mer etter samme lest. Plan-
legger litt på sikt, setter opp møter, 
dugnader og andre treffpunkt i Normi-
sjons regi. 

Her i Nissedal har vi også nå noen år 
hatt praksis i å samarbeide med misjons-
laget sør i kommunen; Treungen Normi-
sjon. Samarbeidet består i at vi setter av to 
møter, vår og høst, hvor vi er på besøk hos 
hverandre. Talere fra Region Telemark 
møter da medlemmer fra to foreninger 4 
ganger i året, og vi som medlemmer og 
”drivere” av lokalt misjonslag treffer hver-
andre mer enn ellers. På hvert møte har vi 
kveldsmat sammen, som gir rom for 
samtaler og nærvær på bedehuset! Opple-
velsen av denne type samarbeid er bare 
positiv! Vi anbefaler den, og vi ser absolutt 
mange fordeler med den blant annet at 
reiseutgifter halveres! 

Medlemmer i de ulike misjonslag er så 

vant til å forflytte seg med bil, at det er 
ikke et hinder å komme fram. Felleskjø-
ring, som vi gjennomfører forsterker også 
den sosiale arenaen.

Det er gode grunner for at denne type 
samarbeid kan videreutvikles. Kan flere 
bedehus bli med i et samarbeid? Vi har 
gjort framstøt for å få med misjonslaget 
knyttet til Vrådal bedehus også, om det 
ikke er blitt tradisjon enda. Kan 
misjonslag samarbeide om programmene 
sine, slik at taler fra regionen treffer flere 
på et bedehus en gang i uka i stedet for få 
frammøtte på flere bedehus på ulike 
kvelder i en uke? Hvert bedehus kan ha et 
møte i måneden eller hver 6.uke. Ja, slik 
bytte på med hvilket bedehus vi drar til. 
Fellesskapet, den gode opplevelsen av å 
være flere sammen og muligheten for å bli 
kjent og holde fast ved felles åndelig 
ståsted. Ja det er noen av fordelene, 
samtidig med reduserte utgifter og gjerne 
økte direkte inntekter til misjonsarbeidet. 
Forkynnelse av Guds ord til oppbyggelse 
og frelse samt å fastholde misjonsopp-
draget vårt, det er misjonslagenes egent-
lige målsetning. Kan vi være villig til å se 
på det lokale arbeidet med nye øyne? Til 
forbedring på ulike områder.

Vi drøftet disse tankene en kveld  
Chris Millett var hos oss, på Kyrkjebygda 
bedehus.  Dette ble noen strøtanker som 
kan legge grunnlaget for en god diskusjon 
og samtaler rundt temaet: Foreningslivet 
lokalt, driftsutfordringer regionalt og 
misjonsoppdraget sentralt, og i oss selv! 
Tilpasset en ny tid og nye utfordringer.

Astrid Eidem Nordal, 
leder av Kyrkjebygda misjonslag

Kilenstevnet  
søndag 26. august
Normisjonsstevne i Kilen kapell 
Kl. 11.00 Gudstjeneste m/nattverd v/ 
sokneprest Leif Raustøl Kl. 13.30 Møte
Tale: Sam Tore Bamle. Offer til 
Normisjon.
Ta med mat, drikke og noe å sitte på til 
pausen mellom møta. Velkommen! 

Takk for store gaver!

Nes Normisjon har gitt Trovassli leir-
sted en gave på 50.000 kroner. Pengene 
er tenkt benyttet til oppgraderinger av 
utstyret på kjøkkenet.  Vi takker Nes 
Normisjon hjertelig for gaven!

Boet etter Jenny Olea Sønstvedt er 
nå gjort opp. Normisjon Region Tele-
mark arvet  1/12 av verdiene etter 
henne, i alt 196.353 kroner.  Vi er svært 
takknemlige for dette bidraget til regi-
onens arbeid!

Kvinnetreff på  
Trovassli Leirstad
7.–9. september

Kvinneforeningen i L9 Porsgrunn skal 
arrangere tur til Trovassli leirstad.

Talere: Gerd Rønningen og Torill 
Bjørnstad. 

Duettsang får vi av Torill B. og 
Aslaug Loa.

Blir det fint vær, er det muligheter 
for tur på tirsdag. Vi vil gjerne ha flere 
med oss. Har du lyst til å bli med? 
Meld deg på til Karin Strømstad 
35539194 eller Liv Håland 35554213  
innen 1. august.

Husk å ta med deg termos og sove-
pose/laken evt. sengesett.

Pris: 600 kr.
Vi ønsker deg velkommen til noen 

fine samlinger om Guds Ord og til et 
hyggelig og godt sosialt fellesskap!

Astrid Eidem Nordal 
foran Kyrkjebygda 
bedehus.



Kreativt Mangfold r e g i o n n y t t
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På Nalum bedehus på Brunlanes 
møter vi Edna Napstad og mannen 
Øyvind. De leier bedehuset av 
Normisjon, der de driver Kreativt 
Mangfold, - en arena for kunstut-
trykk, refleksjon og veiledning. 
Innenfor dørene finner vi bl.a.  
potteskår, rekved, steiner med ord 
og knuste glassmalerier. 

	
- Hva er visjonen bak Kreativt  
Mangfold, Edna?

- Jeg pleier å si at mottoet vårt er 
«Helhet skapt av vrakgods og det som 
ingenting er». Jeg ønsker å vise at også det 
som har gått i stykker kan få ny verdi og 
glød når biter som er falt ut settes i en ny 
ramme og en ny helhet. Jeg opplever at 
mange føler seg hjemme i dette. 

Edna har selv en livshistorie som gjør 
inntrykk. - Jeg er født på Færøyene, men 
passet dårlig inn i familiens planer for 
mor, derfor ble jeg overlatt til Frelsesar-
méens omsorg. Da lederne jeg bodde hos 
fikk et barn selv, kunne de ikke ha meg 
lenger, derfor ble jeg adoptert bort til 
Norge. Overlatt til kapteinen på en 
fiskebåt, ble jeg sendt over havet til Norge. 
Det var tre dagers reise i smerte og 
ensomhet, uten noen jeg kjente. 

Som voksen opplevde Edna å bli over-
falt og mishandlet på jobb. Til sammen 
førte disse livserfaringene henne langt ned 
i kjelleren mentalt. Hun har måttet gå en 
lang vei for å komme seg opp igjen. 
Kunsten har blitt en viktig del av hennes 
vei ut av vanskelighetene. Nå ønsker hun 
også å åpne nye perspektiver for andre. 
Derfor har hun også skaffet seg relevant 
utdanning innenfor veiledning og  

sjelesorg. Nå ønsker hun å tilby støtte  
og samtalehjelp til andre.

- Jeg vil gjerne bidra til at vi kan snakke 
sant om livet. Vi går alt for ofte rundt med 
masker og later som. Min erfaring er at 
alle har noe i livet sitt som de har vanskelig 
for å komme til rette med. Når vi åpner  
for sannheten i livet, kommer også 
friheten inn. Jeg ønsker å hjelpe folk til å 
forsone seg med seg selv og livet som det 
er, slik at de også våger å komme hjem til 
Gud. Vi har også en bønnetjeneste i 
tilknytning til Kreativt Mangfold.

- Hvordan ser fremtiden ut for  
Kreativt Mangfold?

– Det er så mange spennende ting vi har 
lyst til å gjøre her. Nå har vi nettopp fått en 
langvarig leiekontrakt med Normisjon, som 
gjør at vi kan tilrettelegge huset enda bedre 
for vår virksomhet. Først og fremst håper vi 
at folk vil komme hit, gi seg litt tid her og 
kanskje finne igjen noe av det som så lett 
går tapt i et hektisk liv. Her ønsker vi å 
hjelpe folk til å finne hvilepulsen igjen. 

– Hvem er det som lager det dere viser 
fram og selger her?

– Så langt har det vært Edna. Jeg hjelper 
til med å knuse glass og gjøre forfallende 
arbeid, sier Øyvind. 

– Kanskje vi kommer til å invitere 
andre kunstnere inn etter hvert, sier Edna. 
Vi er veldig takknemlige til alle som deler 
våre visjoner for stedet og som støtter oss i 
det vi holder på med.

Åpningstider: 26  juni og ut juli kl. 
14.00 - 20.00 (unntatt mandag og torsdag) 
ellers etter avtale. Tlf.: 33 12 18 37 eller 
922 62 837.

Sam Tore Bamle

Foto: STB

Når Edna maler steinen, ser hun for seg den 
som vil få den. Når noen får eller kjøper en 
stein, åpner det ofte for samtale. Ofte bidrar 
ordet som står på til refleksjon eller virker 
oppmuntrende.

De istykkerslåtte delene har sin verdi. Gode ord 
skrives inn i skåret. Slik er det også med livet. I 
stedet for å kaste eller sope vekk bitene etter brudd,  
tas det fram og gis en mulighet. Den ødelagte biten 
hører til. Med sår og skader er jeg et HELT menneske. 

Edna og Øyvind Napstad.

Rådsmøte høsten 2009
Normisjon inviterer 
alle foreninger og direkte-
medlemmer til rådsmøte i Nes 
menighetshus på Gvarv, lørdag 
31. oktober. 

Rådsmøtet vil handle om hvordan 
Normisjon best kan møte de utfordrin-
gene vi står overfor i vår tid og hva 
slags organisasjonsform som er best 
egnet til det. 

Vi vil gjerne at dere skal foreberede 
rådsmøtet ved å drøfte følgende i 
foreningene: 

• Normisjons visjon er å nå de 
unådde og gjøre mennesker til disipler. 
Hvor viktig er Normisjon som organi-
sasjon for at denne visjonen skal bli 
oppfylt ute og hjemme?

•  piller det noen rolle for forenin-
gene om Telemark fortsatt blir en egen 
region med selvbestemmelse over 
eiendom, økonomi og personell, eller 
blir en del av en større region med 
felles økonomi, personell og eiendoms-
forvalting?

• Får vi ved dagens organisasjons-
modell frigjort ressurser godt nok til 
strategisk misjonsarbeid?

• Hvordan bør den demokratiske 
strukturen i organisasjonen fremstå? 
Hvem skal ha stemmerett på fremti-
dens generalforsamlinger – foreninger, 
regionstyrer eller valgte delegater på 
regionårsmøter/områdemøter? Bør 
den demokratiske strukturen forenkles 
i forhold til dagens?

Velkommen til å være med i en 
viktig prosess i Normisjon!
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ACTAs fem 
hensikter:
Tilbedelse – 
ACTA skal hjelpe barn og 
unge 
å leve livet til Guds ære

Fellesskap – 
ACTA skal bygge fellesskap 
for barn 
og unge nasjonalt og inter-
nasjonalt

Vekst –
 ACTA skal hjelpe barn og
 unge å modnes som 
kristne  

Tjeneste –
 ACTA skal utruste barn og 
unge til tjeneste i det 
kristne fellesskapet og i 
samfunnet

Evangelisering – 
ACTA skal utruste barn og 
unge til å gjøre Jesus kjent
 i nærmiljøet og ut i hele 
verden

I pinsehelga var en 
gjeng unge ledere samlet til lederhelg på 
Oksøya. Målet med helga var å undervise 
dem om hva det vil si å være leder. Tema 
som ble tatt opp var: Er jeg god nok? 
Misjon/Evangelisering, De vanskelige 
spørsmåla, Sjelesorg/forbønn/helbredelse, 
Etikk og kjøreregler. Av mer praktisk 
karakter var brannøvelse og førstehjelps-
kurs. Det var Toralf og Martin som stod 
for det meste av undervisningen, noe de 
gjorde på en utmerket måte. Til å lære oss 
litt om førstehjelp, hadde vi invitert Børre 
Bamle som gikk nøye igjennom hva som 
skal gjøres i ulike situasjoner. Noe mange 
fikk føle på kroppen disse dagene var 
hvor sterk sola kan være! Den kikket ned 

på oss fra skyfri  
himmel og vi lærte viktigheten av å ha 
solkrem og aloe vera gele sammen med 
førstehjelpsutstyret! 

Det ble tid til litt annet enn undervis-
ning også: Volleyball, kubb, bading! 
(skjønner ikke at de orket) og noen var 
mer eller mindre våte (mer eller mindre 
frivillig) store deler av helga, mat måtte vi 
jo ha og sene kvelder så vi på film og 
spiste snop. I tilegg til alt dette, ble det 
gjort en god innsats for å gjøre leirstedet 
klart til storinnrykk 2. pinsedag.

Det var en utrolig flott gjeng som var 
sammen denne helga og vi er svært takk-
nemlige for at de stiller opp som ledere. 
Det er en kjempeviktig jobb de gjør!!!! 
Vær med å takke og be for dem!

Gunn-Marit E. Selle

Lederhelg 
på Oksøya

Knut Gunnar Støyle 

er ansatt som barne- og 

ungdomskonsulent i Acta i 

100 prosent stilling. Knut Gunnar 

begynner i jobben 1. august. 

Vi kommer tilbake med nærmere 

presentasjon av han i et 

senere nummer
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Acta-kalender

Sommerleir 
på Oksøya:
 
Brosjyre kan lastes ned fra 
www.normisjon.no/telemark  
eller fås ved henvendelse  
til kontoret. Påmelding på  
telefon 35 52 28 78 eller  
region.telemark@normisjon.no. 
Frist for å melde seg på leirene  
er en uke før leirstart!

Ta sjansen 
(ferdig med 4.–7. klasse):  
27.–31. juli 

Annet
Skjærgårds Music & Mission festival: 
Risøya 30. juni–5. juli 
Together: 25. september, 23. oktober, 

20. november og  
18. desember
24 Hours Festival: 
14.–15. november

Misjonstivoli
I pausen mellom møtene 2. pinsedag arrangerte 
Acta misjonstivoli. Her kunne en kjøpe billetter 
til ulike aktiviteter som ansiktsmaling, kaste ball 
på bokser, hesteskokasting, fiskedam, vannski og svampkasting. Store og 
små fant litt å gjøre og vi fikk samlet inn over 1000 kr til misjon. 

Gunn-Marit E. Selle
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Postboks 297 Sentrum
3701 SKIEN
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Reiseruta
Kirsten H. Eliassen: 25.08: Åfoss,  
30.08: Hjartdal.
Martha Irene Eriksrød: 02.08: 
Gråtoppstevne,13.08: Fyresdal, 21.–23.08: 
Sauevika,Østfold, 25.08: Normisjon  
Santalkvinner, 27.08: Støle, 28.-29.08:  
Åkre og Nås, 30.08: Haugsjåsund,
Kjell Lofstad:05.07: Hauges Minde,  
16.08: Notodden.
Chris Millett: 24.-27.06: Generalforsamling, 
09.08: Hauges Minde, 16.08: Trovasslistevnet, 
23.08: Hauges Minde, 25.08: Kviteseid,   
26.08: Bustrak, 30.08:Hauges Minde,  
31.08: Regionstyremøte.  
Reinhard Enggrav: 02.09: Skogplassane.
Sam Tore Bamle: 24.-27.06:  
Generalforsamling, 16.08: Trovasslistevnet, 
27.08: Treungen, 28.08: Venstøp, 30.08: 
Kilenstevne, 31.08: Regionstyremøte,  06.09: 
Kyrkjebygda. 09-09: Nes.
Tor Bringaker: 16.08: Kroken, 23.08: Seljord, 
08.09: Kviteseid. 

Kontortider i sommer

Åpningstider: Mandag, onsdag, torsdag  
og fredag mellom 10.00 og 14.00. 
Regionkontoret er stengt mellom 
27.juli og 9. August.

Sommermøtene 
i Grenland

Søndag 5 .juli	 Hauges Minde  		
Søndag 12.juli	O ASE stevne. Gudstj. kl. 11	
Søndag 26.juli	 Aas bedehus
Søndag 2.aug	 Skogplassane bedehus  
Søndag 9. aug	 Hauges Minde

	 Møtene begynner kl.19.00

Seniorkomiteen  
ønsker velkommen til 

Bårdshaug Herre-
gård i Orkanger 
21.–25. September 2009
Det blir som vanlig busstur med en 
overnatting på veien oppover. Det er en 
flott Herregård som vi skal bo på og fra den 
skal vi reise ut på ulike turer. Vi kommer 
tilbake med program og mer detaljer om 
turen. Sett av disse dagene allerede nå!
Velkommen til tur!

Seniorkomiteen

God sommer 
til alle våre 

lesere!


