
   
 

 
       Oslo, mai 2025 

 

Hei, kjære Soul Children-festivaldeltakere! 

  

Det er med glede at vi i Acta – barn og unge i Normisjon kan ønske dere velkommen som deltakere på 

den 15. Soul Children-festivalen i Oslo. Det er nå påmeldt over 1600 deltagere, både unge og voksne, 

fra Norge, Sverige, Danmark, Tyskland og UK. Vi gleder oss til å lage en magisk helg i Oslo Spektrum 

fra fredag 30. mai til søndag 1. juni sammen med dere! 

  

I dette brevet kommer noen praktiske opplysninger i forbindelse med deres Oslo-tur i slutten av mai. 

  

Lokaliteter 

Alt av program, med unntak av friluftskonserten lørdag ettermiddag, vil foregå i Oslo Spektrum.  

Adresse er Sonja Henies plass 2, 0185 Oslo. 

  

Program deltakere 

  

Fredag 30. mai 

Kl. 17.00 – 19.00  Registrering deltakere (foajeen) 
Kl. 19.00 – 19.30  Innslipp deltakere (hovedsal) 
Kl. 19.30 – 21.00  Kick Off Party (hovedsal) 
Kl. 21.00 – 21.30  Mingletid (foajeen) 
Kl. 21.30 – 22.30  Afterparty for voksne (lillesalen) 

  

Lørdag 31. mai 

Kl. 09.30 – 10.00  Innslipp deltakere (hovedsal) 
Kl. 10.00 – 11.00  Get Up Service (hovedsal) 
Kl. 11.00 – 12.00  Mass Choir-øvelse (hovedsal) 
Kl. 11.00 – 12:00  Soul Choir Workshop (lillesalen) 
Kl. 12.00 – 13.00  Lunch (alle ordner mat selv) 
Kl. 13.00 – 14.45  Mass Choir-øvelse (hovedsal) 
Kl. 13.00 – 14.45  Soul Choir Workshop (lillesalen) 

Kl. 14.45 – 15.15  Gjør oss klare til parade 
Kl. 15.15 – 15.45  Parade (Karl Johans gate)  

Kl. 15.45 – 16.00  Oppstilling og lydsjekk Mass Choir (Universitetsplassen) 

Kl. 16.00 – 16.45  Friluftskonsert (Universitetsplassen) 
Kl. 17.15 – 17.30  Innslipp deltakere til Soul Teens Workshop (lillesal) 
Kl. 17.30 – 19.30  Soul Teens Workshop (lillesalen) 
Kl. 19.30 – 20.00  Innslipp deltakere (hovedsal) 
Kl. 20.00 – 21.00  Saturday Night Live (hovedsal) 
Kl. 21.00 – 21.30  Mingletid (foajeen) 
Kl. 21.30 – 22.30  Afterparty for voksne (lillesalen) 

 



   
 

Søndag 1. juni 

Kl. 09.30 – 10.00  Innslipp deltakere (hovedsal) 
Kl. 10.00 – 11.00  Get Up Service (hovedsal) 
Kl. 11.00 – 12.30  Mass Choir øvelse (hovedsal) 

Kl. 11.00 – 12.30  Samling for voksne (lillesalen) 
Kl. 12.30 – 13.30  Lunch (alle ordner mat selv) 
Kl. 13.30 – 14.00  Oppstilling Mass Choir, inkl Soul Choir Workshop-deltakere (hovedsal) 

Kl. 14.00 – 17.00  Åpent for publikum 
Kl. 14.00 – 14.30  Generalprøve Mass Choir inkl Soul Choir Workshop-deltakere (hovedsal) 

Kl. 14.30 – 15.00  Innslipp publikum (hovedsal) 
Kl. 15.00 – 16.30  Soul Church Concert, inkl Soul Choir Workshop-deltakere (hovedsal) 
Kl. 16.30 – 17.00  Mingletid (i foajeen) 

  

Årets lineup  

  

Artister og gjestesolister: 

Lin D 

Myra 

Blåsemafian  

Chip Kendall  

Samuel Ljungblahd 

Lisa Børud Gustavsen  

Sofie Børud Rødskog 

Elin & Thomas Børud 

Helene Bøksle  

Maren Reme  

Kine L Fossheim 

Lewi Bergrud 

David André Østby 

Christian Ingebrigtsen 

Aksel Høst Hansen  

Jesus Loves Electro 

  

Vertskapskor: 

Oslo Soul Choir 

Oslo Soul Teens 

Oslo Soul Children 

  

Dirigenter: 

Tim Uffindel 

Linda Børud Lindeh 

Ragnhild Hiis Ånestad 

  

Konferansierer: 

Martin Lilleberg 

Silje Sirnes Winje 

 

 

<Talere: 

Amalie Snøløs 



   
 

Emmy Lindéh 

Knut Tveitereid 

 

I tillegg vil dere få oppleve flere dyktige solister fra vår store Soul Children-familie, gode musikere,  

flere lokale kor som opptrer alene, samt noen store overraskelser vi ikke kan røpe her og nå!   

 

Korlederinformasjon 

Det blir tre korte korledersamlinger med diverse praktisk informasjon i Soul Café ved foajeen:  

Fredag kl. 19:10 – 19.20 

Lørdag kl. 09:40 – 10.00 

Søndag kl. 09:40 – 10.00 

  

Vi forventer at minst én leder fra hvert kor/gruppe møter på disse samlingene. Dere kan følge 

barna/ungdommene inn i hovedsalen og de vil bli underholdt fra scenen frem til selve programmet 

begynner. 

I år kjører vi for første gang «en egen festival i festivalen» for voksne!  

Ja, nytt av året er at vi vil ha et eget opplegg for alle over 18 år: Soul Choir Workshop og Afterparty. Dette 

kan både ledere, foreldre, foresatte og andre voksne delta på, og vil foregå parallelt med Mass Choir-

øvelser for de unge.  

Se program og nærmere informasjon HER.  

Repertoar Mass Choir 

  

Disse sangene skal brukes i Mass Choir: 

• Preludium 

• Kyrie 

• Bønn 

• Velsignelsen 

• Genom Alt 

• Jeg er elsket 

• Etter Stormen 

• Soul Children-sangen  

• Hope  

• Praise 

• Let Loose  

• Headlights 

• Let the Love Flow 

• We Are Family 

  

Disse sangene får dere presentert og lærer nå dere kommer: 

• Faithful (slippes i mai) 

• Believe (slippes i mai) 

• Alle dine dager (slippes i mai) 

  

Repertoarlisten foreligger med forbehold om eventuelle justeringer. 

https://acta.no/2025/03/19/soul-children-festival-med-voksen-program/


   
 

  

HER finner dere spilleliste på alle sanger som allerede er utgitt.  

Vedlagt i mailen sammen med dette brevet er også sangtekster på alle disse sanger.  

Hvis dere ønsker noter og instrumentaler, kan dette bestilles ved å søke HER. 

Det er ikke forventet at dere må ha øvd på sangene i forkant, men hvis dere har mulighet til å gå 

igjennom dem/øve litt, så er det bare fint. Årets sanger er utrolig flotte – noen med norske og noen 

med engelske tekster. Vi som innstuderer sangene, kommer til å fortelle litt om hva sangene handler 

om, og hva som inspirerte da de ble skrevet. Vi ønsker alle internasjonale gjester lykke til med de 

norskspråklige sangtekstene! 

Noen sanger synges unisont og noen har to eller tre stemmer. Det betyr at vi vil dele sangerne inn i 

sopran, alt og guttestemme/lavest stemme. Alle sangene fungerer også fint unisont, men når vi er så 

mange i et kor er det ekstra gøy med litt utfordringer! Det er enkle treklanger – og det er flott om dere 

prøver dere litt på dette før dere kommer, i alle fall forbereder korsangerne på hvilken stemmegruppe 

de skal synge i Oslo.  

  

Del gjerne link til spilleliste og sangtekster med deres lokale deltakere, slik at de også kan øve 

hjemme. 

  

Antrekk Mass Choir 

Alle deltakere får hver sin festival-t-skjorte ved ankomst. Disse skal brukes under friluftskonserten 

lørdag og på Soul Church Concert på søndag. Dere kan bruke hva som helst under t-skjortene på 

lørdag, men vi ønsker at alle som synger i Mass Choir skal ha sorte underdeler på Soul Church 

Concert på søndag. Dvs. sorte bukser, sorte jeans eller sorte skjørt og evnt. mørke strømper, og aller 

helst sorte/mørke sko. 

  

Soul Children-parade fra Jernbanetorget opp Karl Johan til Universitetsplassen 

En av Soul Childrens verdier er at vi ønsker å prege samfunnet, og det kan gjøres på mange 

forskjellige måter. En måte er å være synlige, og det skal vi i år igjen, ved å gå i en stor Soul Children-

parade med alle festivaldeltakere og andre Soul Children-entusiaster fra Jernbanetorget opp Karl 

Johans gate til Universitetsplassen, der vi skal ha friluftskonsert. Dette skjer lørdag kl. 15.15–15.45. 

Det vil bli gitt tydelig og detaljert informasjon om hvordan dette vil foregå på korlederinformasjonen 

fredag og lørdag. 

  

Soul Teens Workshop  

Det vil bli en egen workshop for alle festivaldeltakere fra 9. trinn og oppover. Siden festivalen er i 

slutten av skoleåret, så lar vi de som skal opp i 10. trinn få anledning til å være med på denne 

samlingen, selv Soul Teens-konseptet ellers er for dem som allerede har begynt i 10. trinn. Denne 

gjengen er så heldige å få lære nye sanger og få undervisning om stemmebruk, formidling og tjeneste 

fra Chip Kendall og Tim Uffindel. Dette vil skje i pausen etter friluftskonserten lørdag ettermiddag kl. 

17.30–19.30 i lillesalen i Oslo Spektrum (se skilting). Vi anbefaler alle som skal delta på denne 

workshopen om å spise i pausen etter friluftskonserten mellom kl 16.45 og 17.30 på vei fra 

Universitetsplassen til Spektrum.  

  

 

 

Saturday Night Live 

https://open.spotify.com/playlist/3LEcPWUNIvmQv0GCsdNcm0?si=4a17e54ed0c84d1d
https://actashop.no/


   
 

I år vil Saturday Night Live være et fantastisk show med både fellessang og gjesteartister. Deltakere 

på Soul Choir Workshop og Soul Teens Workshop skal opptre, og det vil komme noen store 

overraskelser! Denne kvelden kan dere rett og slett ikke gå glipp av! 

 

Soul Church Room 

Flere år har vi erfart at deltakere på festivalen ønsker noe mer. Noen opplever å bli utfordret av 

forkynnelse, sangtekster og lignende og ønsker noen å snakke med om disse tingene. Andre ønsker å 

be sammen med noen eller bli bedt for. Med Soul Church Room ønsker vi derfor å ta nettopp disse 

tingene på alvor. 

  

I Soul Church-rommet er det mulighet for å tenne lys, samtale med en voksen, bli bedt for, skrive en 

bønnelapp til bønnekrukka eller skrive en hilsen til en du bryr deg om. Her er alle velkomne og vi håper 

at du som leder vil informere dine deltakere om dette tilbudet og kanskje gå dit sammen med dem 

første gangen. Det er ikke alle som er vant med denne settingen, men vi håper og tror at dette vil være 

et sted hvor det er godt å være og kanskje en mulighet for å finne litt ro. Soul Church-rommet vil være 

åpent i alle pauser og det vil være voksne til stede for dem som ønsker samtale eller forbønn. Soul 

Church-rommet vil være i et siderom til venstre for hovedscenen (se skilting). 

  

Konsert og festgudstjeneste 

Det vil være to arrangementer som er åpne for publikum under festivalen – og begge er gratis! 

Det ene er Friluftskonserten lørdag 31. mai kl.16.00 på Universitetsplassen. Det andre er en 

festgudstjeneste (Soul Church Concert) der alle menigheter i Oslo og omegn er invitert til Oslo 

Spektrum søndag 1. juni kl. 15.00. Her blir det glede, musikk, begeistring og evangelium i en salig 

blanding. Vi ønsker å lage fest for byen, til Guds ære! Her deltar blant annet festivalens Mass Choir, 

gjestesolister samt et forrykende festivalband. Inviter gjerne med familie, venner og naboer til disse 

arrangementene. Mer info finnes på acta.no, samt på sosiale medier.  

 

Måltider, overnatting og transport 

Dette er en festival der alle deltakere ordner all transport, overnatting og mat selv.  

  

Det finnes mange spisesteder og butikker i området rundt Oslo Spektrum der en kan velge alle slags 

type mat i alle slags prisklasser. Det er dessverre ikke tillatt å spise medbragt mat inne i Oslo 

Spektrum, og vi ser også at det er bra for alle deltakere å komme seg ut og få litt luft mellom alt som 

skjer inne hele helgen.  

  

Sikkerhet 

Vi legger stor vekt på å lage et trygt arrangement. Derfor kommer vi til å ha vakter og helsepersonell 

som viser til rette og passer på i Oslo Spektrum, og under utekonserten på Universitetsplassen på 

lørdag. Kun personer med festivalpass/akkreditering slipper inn i Oslo Spektrum.  

  

Vi er i tett dialog med de sikkerhetsansvarlige i Oslo Spektrum. Vi er også i kontakt med politiet i Oslo, 

og vi forholder oss til deres sikkerhetsvurderinger. 

  

Vi minner om at festivalen foregår i Oslo sentrum og at det er viktig at dere passer godt på 

medlemmene deres. Det er lederne for hvert enkelt kor/gruppe som har ansvaret for sine deltakere, 

også inne i Oslo Spektrum. Vi anbefaler at det er minst en voksenleder per tiende barn/ungdom når 

dere er i Oslo sentrum og én per kor/gruppe inne i hovedsalen der Mass Choir har øvelser og 

fellessamlinger. Dere kjenner deres medlemmer og vet hvordan det vil fungere best for dere. Dersom 

ledere er til stede i salen under Mass Choir-øvelser og fellessamlinger, forventer vi at dere enten 



   
 

synger med, eller sitter stille og ser på. Dersom man vil småprate, gjør man det i foajeen eller i Soul 

Café. 

  

MERK: Dersom dere har noen i koret med spesielle behov/sykdommer, eller som har behov for 

annen tilrettelegging, er det viktig at dette oppgis ved påmeldingen i Checkin. Da får vi forberedt oss 

og lagt godt til rette i Oslo Spektrum. Eventuell helseinformasjon vil kun bli videreformidlet til relevant 

(helse)personell. Vi oppfordrer alle deltagere, unge og eldre, til å drikke mye, og å spise frokost, lunch, 

middag og kvelds. Ta gjerne med en drikkeflaske hjemmefra. Det vil være vannstasjoner i Oslo 

Spektrum. Det er dere ledere som har ansvaret for å følge opp dette med drikking, spising og søvn 

blant deres deltagere.  

  

Registrering 

Registrering skjer i foajeen til Oslo Spektrum fredag fra kl. 17.00. Når deres kor/gruppe er registrert 

får dere festivalpass/akkreditering, et lederhefte med informasjon og festival-t-skjorter. Det holder at 

én leder møter til registrering for sitt kor/sin gruppe. Festivalbåndene settes på av miljøteamet som 

står klare i foajeen.  

  

Vi oppfordrer alle kor/grupper, så langt det lar seg gjøre, å møte opp i god tid til registreringen og 

heller bruke muligheten til å ta en tur ut og utforske det Oslo sentrum har å tilby etter at man har 

registrert seg. Da unngår dere at alle ender opp med registrering samtidig. 

  

Betaling 

Alle som er meldt på skal nå ha mottatt faktura på e-post. Siste frist for påmelding er 28. mai, men 

ved påmeldinger nå kan vi ikke lenger garantere at man får t-skjorter i rett størrelse. Det er ikke lenger 

mulig å fritt endre bestillingen, men dersom dere ønsker å legge noen til eller må avbestille noen, så ta 

kontakt på acta@normisjon.no. Det er nå et avbestillingsgebyr på kr. 950 per person. 

 

 

Foreldre og foresatte 

Vi opplever at det er en del kor/grupper som har med seg foreldre og foresatte på festivalen. Det er 

veldig hyggelig! Siden vi er i Oslo Spektrum kan vi ta inn flere på alle programposter hele helgen.  

 Foreldre/foresatte som vil være med på festivalens arrangement kan, når som helst, bestille 

festivalpass eller dagsbilletter på checkin.no. Ingen slipper inn i Oslo Spektrum uten dette. Når dere 

har gjort ferdig bestillingen, kan dere henvende dere til «Service Desk» i foajeen og få festivalpasset. 

  

Soul Shop 

Det vil bli salg av Soul Children-effekter, notehefter og andre spennende produkter i Soul Shop, som vil 

ha tilhold i foajeen. Det vil også bli salg av klær og annet kult «stæsj» fra den nye, flotte Soul Children-

kolleksjonen vår. Foajeen vil være et hyggelig «mingle-område» med stands, Service Desk, Soul Shop, 

fotovegg og møtepunkt for miljøteamet. 

  

SoulMate  

SoulMate er Soul Children-bevgelsens misjon-, bistand- og innsamlingskonsept. Vi ønsker å rette 

blikket utover og gjøre en forskjell for barn som lever under vanskeligere materielle kår enn oss her i 

Norge. Under årets festival vil vi presentere et nytt SoulMate-prosjekt og samle inn penger til dette 

under Get Up Service, både lørdag og søndag formiddag. Det er derfor fint om dere ledere minner 

deres deltakere om at man kan ta med penger til kollekt til en av disse samlingene. I tillegg vil det 

også være mulig å gi en gave via Vipps. 

  

Personvern i forhold til bilder 

mailto:acta@normisjon.no
https://event.checkin.no/79555/the-international-soul-children-festival-2025?_gl=1%2A1w5msu%2A_gcl_au%2AMTY3MjExNDEzMC4xNzQ0MDExNjA5


   
 

Vi har flere fotografer til stede under festivalen som tar bilder og film av både Mass Choir og 

deltakere. Ved påmelding har dere allerede gitt beskjed dersom det er noen som ikke ønsker å bli tatt 

bilde av. De som har meldt inn dette, vil bli kontaktet av medieteamet. Vi kommer til å oppdatere våre 

kanaler underveis i helga. Dette er et fint sted for foresatte, venner og kjente å titte innom for å få med 

seg glimt av Soul Children-festivalen selv om de ikke er i Oslo.  

  

Hvis noen av deres deltakere ikke skal bli tatt bilder av, og dere ikke har gitt beskjed i forkant, så må 

dere gi beskjed om dette ved ankomst, og vi gir videre informasjon til mediateamet.  

  

Soul Children-festivalens støttefond 

The International Soul Children Festival er en unik opplevelse og mulighet for barn og unge å komme 

nærmere Jesus. Vi vet også at økonomiske barrierer kan stå i veien for deltakelse. Derfor har vi 

opprettet Soul Children-festivalens støttefond for barn og unge, som skal sikre at alle som ønsker får 

muligheten til å delta. Se nærmere informasjon HER. 

  

Slogan for Soul Children-bevegelsen er «We Are Family» 

I Bibelen omtaler Paulus de troende som søsken. Det må bety at han tenker at det kristne fellesskapet 

er av en slik karakter at det kan beskrives som en familie. Denne familien i Kristus er slik at alle er 

velkomne inn i den. Det som forener familien er, som Jesus selv sier, at det er mange skiller mellom 

oss, men Kristus forener oss på tross av disse skillene. I Soul Children-familien ønsker vi et fellesskap 

der alle opplever seg velkommen. Det at vi alle er forskjellige gjør at vi, på en fantastisk måte, kan 

utfylle hverandre og gjøre hverandre bedre. Derfor er årets tema igjen «We Are Family». Vi kommer 

også til å sette fokus på vår tro og å feire 1700-årsjubileet til det første kirkerådsmøte i Nikea og den 

Nikenske trosbekjennelse. Derfor har året festivallåt fått tittelen «Believe».  

 

Arrangør er Acta – barn og unge i Normisjon 

Mer info finnes på www.soulchildren.no og www.acta.no  

  

Har dere spørsmål eller andre tilbakemeldinger, ta kontakt på mail: kontakt@soulchildren.no  

  

Vennlig hilsen 

Ragnhild Hiis Ånestad (festivalleder) & Juliane Holmedahl Stikbakke (festivalkoordinator) 

https://acta.no/soul-children-festivalens-stottefond-for-deltakere/
https://www.soulchildren.no/
https://www.acta.no/
mailto:kontakt@soulchildren.no

