
V e l k o m m e n  t i l 
F E L L E S S K A P
P Å F Y L L
A V K O B L I N G

P R O G R A M 
FREDAG 16.02.
18.00    Innkvartering
19.00    Kveldsmat
20.00  	Møte
             	 Kaffi / te og drøs

LØRDAG 17.02.
08.30    Frivillig morgensamling
09.00    Fleksifrokost
10.30    	Møte
13.00  	 Lunsj

MULIGHET TIL:
Styrketrening, tur, den gode drøsen,
strikking, kaffi /te m.m. bare være...
Sjelesorg-samtale

16.00	 Gjenbruks-kalas med mannequinoppvisning
18.00  	 Festmiddag
19.30    Festkvelden fortsetter med undervisning, 
	 lovsang og forbønn
              Dessertbord, kaffi og te m.m.

SØNDAG 18.02.
08.30    Frivillig morgensamling 
09.00   Fleksi-frokost
10.30   	Møte m/ nattverd
13.00  	 Middag / hjemreis

God mulighet til FORBØNN og SJELESORG.
MISJONSINFO
SALG av varer fra Bibelbutikken i Haugesund

PRAKTISKE OPPLYSNINGER:

PRIS : 
Kr. 2 100 for hele helga inkl. overnatting 
m.eget sengtøy. 
Kr. 1 550 for hele helga uten overnatting.
Kr. 175 for oppredd seng 
Ekstra for enerom: kr. 500.
Ta kontakt om økonomi er en hindring.

DELE ROM : 
Si fra om du ønsker å bo med noen du kjenner.

DIETT :  	
Meld fra om allergier / behov for egen diett.

PÅMELDING:  
Checkin.no (Søk: Damenes helg) eller
E-post: kraftsenteret@gmail.com
Tlf:. 98 21 61 81

HILSEN KOMITEEN
Elin Tyse Hansen, Ingvild Gangsøy, 
Synnøve S. Høie, Irene H. Jørgensen, 
Anne Grete Langåker, Thea Baustad 
og Aud V. Hoftun.

UNDERVISNING 
Anne Mari Vadset: Er 45 
år. Hun har jobbet i Krik og som 
lærer på barneskole, folke-
høyskole og på Bibelskolen i 
Grimstad. Hun er nå rektor på 
BIG. Er friluftsmenneske og glad 
i mennesker.

Ragnhild Alsvik: Er 38 år og 
bor på Jørpeland. Hun er aktiv i 
Strand huskirker  og brenner for 
undervisning og åndelig veiled-
ning. Hun har bl.a. vært med å 
lage den populære Podkasten: 
«Kjøkkenbordet»

SANG/MUSIKK 
Synnøve Sætervik Høie, 
Marianne Håvik og 
Eili Kallevik

DAMENES HELG
S T E M N E S T A D E N
16.-18. februar 2024

t e m a :
H J E R T E R O



DAMENES HELG
S T E M N E S T A D E N
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        UNDERVISNING 
Anne Mari Vadset: Er 45 
år. Hun har jobbet i Krik og som 
lærer på barneskole, folke-
høyskole og på Bibelskolen i 
Grimstad. Hun er nå rektor på 
BIG. Er friluftsmenneske og glad 
i mennesker.

Ragnhild Alsvik: Er 38 år og 
bor på Jørpeland. Hun er aktiv i 
Strand huskirker  og brenner for 
undervisning og åndelig veiled-
ning. Hun har bl.a. vært med å 
lage den populære Podkasten: 
«Kjøkkenbordet»

SANG/MUSIKK 
Synnøve Sætervik Høie, 
Marianne Håvik og 
Eili Kallevik

V e l k o m m e n  t i l  F E L L E S S K A P  -  P Å F Y L L  -  A V K O B L I N G 

P R O G R A M 
FREDAG 16.02.
18.00    Innkvartering
19.00    Kveldsmat
20.00  	Møte
             	 Kaffi / te og drøs

LØRDAG 17.02.
08.30    Frivillig morgensamling 
09.00  	Fleksifrokost
10.30    	Møte
13.00  	 Lunsj

MULIGHET TIL:
Styrketrening, tur, den gode drøsen,
strikking, kaffi /te m.m. bare være...
Sjelesorg-samtale

16.00	 Gjenbruks-kalas med mannequinoppvisning
18.00  	 Festmiddag
19.30    Festkvelden fortsetter med undervisning, 
	 lovsang og forbønn
               Dessertbord, kaffi og te m.m.

SØNDAG 18.02.
08.30  	 Frivillig morgensamling 
09.00   Fleksi-frokost
10.30   	Møte m/ nattverd
13.00.  	Middag / hjemreis

God mulighet til FORBØNN og SJELESORG.
MISJONSINFO
SALG av varer fra Bibelbutikken i Haugesund

PRAKTISKE OPPLYSNINGER:

PRIS : 
Kr. 2 100 for hele helga inkl. overnatting 	
m.eget sengtøy. 
Kr. 1 550 for hele helga uten overnatting.
Kr. 175 for oppredd seng 
Ekstra for enerom: kr. 500.
Ta kontakt om økonomi er en hindring.

DELE ROM : 
Si fra om du ønsker å bo med noen du kjenner.

DIETT :  	
Meld fra om allergier / behov for egen diett.

PÅMELDING:  
Checkin.no (Søk: Damenes helg) eller
E-post: kraftsenteret@gmail.com
Tlf:. 98 21 61 81

HILSEN KOMITEEN
Elin Tyse Hansen, Ingvild Gangsøy, 
Synnøve S. Høie, Irene H. Jørgensen, 
Anne Grete Langåker, Thea Baustad 
og Aud V. Hoftun.


