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20 GRADER OG VINDSTILLE 
- på 1242 meters høyde i slutten av august 
Seks dager med strålende solskinn 

hadde vi ikke, men de dagene det var 

lagt opp til korte eller lange turer i 

fjellheimen, ja, da hadde vi et helt 

fantastisk vær. Været kunne rett og 

slett ikke ha vært bedre! 

For det er vel ikke normalt, i slutten av 
august, at man opplever 20 grader, 
solskinn og vindstille på 1242 meters 
høyde over havet. Men det var akkurat 
det vi fikk oppleve, vi drøyt 60 som var 
med på årets Hermontur. Dagsturen til 
Prestholt, ved foten av Hallingskarvet, 
ble en flott opplevelse. Det ble 
rømmegrøt på alle, før det var valgfritt 
om man ville sitte i solveggen eller gå en 
kort eller lang tur i området. Mange var 
det også som gikk noen av de 2000 
Sherpatrappene opp mot Hallingskarvet.


I samarbeid med Hermon har 
Normisjon arrangert Seniortur tl 
Hermon i mange tiår. Det er noen 
tusen som i løpet av alle disse årene 
har vært med. Årets tur hadde i 
overkant av 60 deltakere, og vi kan i 
år snakke om en «foryngelse» blant 
deltakerne. Det merket vi på spesielt 
tre ting. For det første var det færre 
som var med på fellesreisen, da flere 
kom med egen bil til Hermon. For det 
andre var det flere som var med å gå i 
fjellet, og for det tredje - en liten morsom 
oppdagelse - deltakerne kom til møtene 
de siste minuttene før de skulle 
begynne. Erfaring fra tidligere år, med 
høyere aldersgjennomsnitt, har vært at 
deltakerne har vært ute i god tid.


Det var Arne Inge Vålandsmyr som i år 
hadde bibeltimene på turen. 
Hovedtema for bibeltimene var 
«Kristi mysterium», der han blant 
annet tok utgangspunktet i Kristus-
lovprisningene vi finner i 
Filipperbrevet og i Kolosserbrevet. I 
en av de fire bibeltimene han holdt, 
sa han blant annet: 


« Bli i meg sa Jesus, så blir jeg i 
dere, foruten meg kan dere ikke 
gjøre noe. Her er det vi virkelig 
trenger. Hans nærvær, hans kraft, 
hans fylde. 


Jesus kan fylle de tomme kar. De 
små og de store. Han kan berøre vår 
svakhet og vår styrke, så det blir til 
velsignelse. Ha kan fylle alt i alle. Og 
den som ber, han får. 


Skal vi våge å be denne bønnen: 
Herre fyll meg. Herre bruk meg.»


På kveldene var det møter med ulikt 
innhold. Astrid Ørebeck ledet oss 
gjennom en sangkveld og Svein-Tony 
Gårdsø hadde to kvelder med 
misjonærhistorier fra årets GOFORIT-tur.


Therese Glendrange, Normisjons 
landansvarlige for Senegal og Mali, og 
selv mangeårig misjonær i Mali, var også 
med til Hermon. Hun hadde to lærerike 
og inspirerende kvelder om arbeidet i 
disse to landene. 


Det blir tur også neste år. Datoene er 
allerede satt, og påmeldingene er 
allerede i gang. Ønsker du å være med 
til Hermon i 2026? Datoene er 
23.-28.august. 


Tekst: Svein-Tony Gårdsø

Foto: Anne Helene Mangelrød Gjone


Svein-Tony Gårdsø


Ved foten av de 2000 Sherpatrappene opp til 
Hallingskarvet.

Kaffe og prat.  
Godt fellesskap i strålende vær.

Konsert i det fri.

Fornøyde deltakere på Hermontur.
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Ingenting kan skille oss 
Ord til ettertanke v/ Gunn-Marit Eriksrød Selle 

Det er en urolig verden vi lever i for tida. Og da kan det være godt 
å ta med seg det Paulus skrev til romerne for mange, mange år 
siden.


For jeg er viss på at verken død eller liv, verken engler eller krefter, 
verken det som nå er eller det som kommer, eller noen makt, 
verken det som er i det høye eller i det dype, eller noen annen 
skapning, skal kunne skille oss fra Guds kjærlighet i Kristus Jesus, 
vår Herre. 

Romerne 8, 38-39 

Noen tenker at det vi kristne tror på er lettvinte svar på det som er vanskelig. At bare du blir 
kristen så blir livet enkelt. Det vet vi jo at ikke stemmer. Det stemmer ikke nå og det stemte 
ikke da Paulus skrev til romerne. De kristne på den tiden opplevde ikke at alt gikk på 
skinner, og at om du var kristen så hadde du et lett liv. Tvert imot. Det var tøffe forfølgelser. 
Og om vi skrur tida enda noen år tilbake, til pinsedag da 3000 ble lagt til menigheten, var 
det ikke fordi de så at de kristne hadde det så lett. Forfølgelsen av de som trodde på Jesus, 
var begynt og Paulus, eller Saulus som han het da, var jo en av dem som sto i bresjen for 
det.


Nei, det er noe annet med det budskapet de og vi får høre. Det er fred og trygghet på et helt 
annet plan enn verdenssituasjonen og prøvelser i hverdagen. Det er troen på at i alt vi 
opplever, er det ingenting som kan skille oss fra Guds kjærlighet. Vi har en framtid og vi har 
håp. Dette budskapet har fått mennesker til å søke Gud gjennom århundrene. Ikke for å få 
et lettere liv, men for å få en solid grunn å stå på og visshet om at han som har all makt og 
oversikt, elsker oss.


Vi er i en urolig og usikker tid. Men vi må ikke ble overrasket om nettopp denne tiden får 
mennesker til å søke mot Gud. Historien viser at i urolige tider og under vanskelige forhold, 
vokser Guds menighet. Så vær frimodig til å dele tro og håp med de du møter.

Hvis du vippser 
for lodd så merk 

med navn og 
«lodd via blad».
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DAGLIG LEDER ER 
SNART PÅ PLASS! 

Øystein Bøen 
ble i region-
styremøte i 
september, 
ansatt som ny 
daglig leder på 
Strand. Han 
begynner i 
stillingen 
allerede 13. 
oktober. 


Øystein er 54 år, gift, to barn og kommer 
fra Skien. 


Han har vært aktiv i både Gulset og Skien 
menighet, der han blant annet har drevet 
med barneklubb og vært med i et 
eiendomsutvalg i Skien menighet. 

Han har også erfaring fra leirarbeid fra 
Oksøya og Trovassli, Normisjon i region 
Telemark sine to leirsteder. Her han vært 
både deltaker og frivillig medarbeider.


Han har i intervjuene vi har hatt, og i 
samtaler etter at han fikk beskjed om at 
han ble tilbudt stillingen, poengtert at han 
trigges av Strands visjon om å være et 
sted for livsforvandlende øyeblikk. Vi tror 
Øystein vil være en god medarbeider for 

å videreutvikle Strand som leir - og 
misjonssted.


Øystein har over 30 års erfaring med eget 
firma innen eiendomsforvaltning i 
byggebransjen. Han har hatt en rekke 
byggeoppdrag der budsjett; resultat - og 
personalansvar har vært en viktig del av 
hans arbeid. 


Om seg selv sier han at han trives med 
variasjon, at han trives i samspill med 
andre, men at han også trives godt med, 
og også er vant til, å jobbe selvstendig. 


Øystein fremstår som en strukturert og 
løsningsorientert person og hans tidligere 
yrkeserfaring, gjør at vi tror at han har en 
sterk gjennomføringsevne i forhold til alle 
de oppgavene, små og store, som er lagt 
til stillingen som daglig leder. 


Han beskriver seg selv også som 
en som liker å ta ansvar og trives 
med forskjellige oppgaver og 
aktiviteter. Det kommer også godt 
med når han nå blir daglig leder 
på Strand.


Av utdannelse har Øystein teknisk 
fagskole og er Byggmester. 


I utlysningsteksten la regionstyret 
vekt på at vi ønsker en daglig 
leder som;

- kan videreutvikle Strand som leir 

- og misjonssted

- kan bygge lag og fremme et godt 

arbeidsmiljø

- - har evnen til å ha oversikt og til å 

organisere en travel hverdag

- er imøtekommende og god til å ta seg 

av gjester

- er selvstendig, og samtidig god til å 

jobbe i team

- har god øknomiforståelse og 

forretningsteft


Øystein har allerede rukket to turer til 
Strand, der han også har fått muligheten 
til å se på byggene og gjøre seg litt kjent 
med uteområdene. Ved siste besøk han 
hadde på Strand dukket også to tidligere 
daglige ledere opp, og muligheten ga seg 
til å ta et historisk bilde.


I neste nummer av Siste Nytt fra regionen 
kommer et større intervju med Øystein. 


Fra venstre:  
Berit Granerød, Øystein Bøen og Ruben Heitmann

VI TRENGER MEDHJELPERE! 
Det nærmer seg årets loppemarked på Gjennestad. Har du 
mulighet til å være med å bidra? Vi trenger medarbeidere 

på selve dagen (lørdag 4. oktober) og i dagene før til å 
sortere lopper (29.-3. oktober). Har du mulighet til å bake 

en kake til utlodning eller til salg i kaféen?  

Ta kontakt med Gunn-Marit på tlf.: 928 40 659 



29.-31. august var det igjen duket for menighetsweekend i 
Nokirken Sandefjord. For 12. gang benyttet vi vi vårt eget leirsted 
Strand. For første gang var leirstedet helt fullbooket.


Vegard Tennebø var med oss hele helgen. Han forkynte og 
underviste over P´en i PULS-strategien - Plante. Gjennom humor 

og alvor ble vi utfordret på 
oppdraget Jesus ga sine 
disipler. Hvordan kan dette 
se ut i Sandefjord, i en 
menighet som truer med å 
vokse ut av eget bygg?


Det var oppmuntrende og 
inspirerende å være med på 
delekveld lørdag kveld. 
Mange delte, og vi fikk høre 
om Gud som berører 
mennesker på ulike måter. 


Festkvelden lørdag var en 

herlig opplevelse. Barn, unge og voksne i skjønn forening, med 
gøyale innslag og mye godt fellesskap.


Værmeldingen var dårlig, og det ble bedt mye for godt og tjenlig 
vær i forkant. Vi ble bønnhørt. Både før og etter helgen slo 
værmeldingen til (mye regn). Fredag og lørdag derimot, var det 
deilig sensommervær, og uteaktivitetene fungerte akkurat som de 
var planlagt.


Vi er svært takknemlige over å se nye familier komme til 
menigheten vår. Flere av dem prioriterte å være med på 
menighetsweekenden. Det er både modig og klokt. På Strand får 
vi mulighet til å bli bedre kjent, gjennom måltider, lek, møter og 
fest. 


Tor Arne Teien,

ydmyk og takknemlig pastor


Foto: Nathaniel Singstad


MENIGHETSWEEKEND 
- alle generasjoner i skjønn forening 

GJØR SOM VÅLE NORMISJON! 
I august hadde Våle Normisjon lagt sitt første møte for semesteret til 
Strand leirsted og til hytte fem.


Vi oppfordrer flere mindre Normisjons-fellesskap og Actalag til å gjøre 
det samme! Noe av tanken da vi renoverte og endret bruken av denne 
hytta, var nettopp at den skal kunne brukes av mindre fellesskap.


Hytta har nå plass til ca. 25 personer. Den er utrustet med et romslig 
kjøkken, slik at man fint kan servere noe mat her, og selvsagt få kokt 
seg kaffe og te. Hytta har toalett og er også utstyrt med stor TV-
skjerm. 


Ønsker fellesskapet du er en del av å ta en overnattingstur til Strand? 
Nyoppussede hytter ligger på rekke og rad ned mot hytte fem. 


Velkommen til Strand!




Norkirken Drammen hadde sin årlige menighetsweekend på 
Strand 5.-7. september. Nytt i år var at menighetens gospelkor 
«Praise» «tjuvstartet» menighetsweekend med et eget kordøgn 
fra fredag til lørdag. Selve menighetsweekend startet lørdag 
formiddag med åpningsmøte, hvor regionleder Svein-Tony 
Gårdsø talte.


Lørdag etter lunsj var det «Norkirken Games» for alle 
generasjoner. Her hadde May Britt og Bjørn Moskull lagt opp til 
morsomme og engasjerende aktiviteter som «sveiset» folk 
sammen. Etter fritid og middag var det «Krydder» med lek og 
moro, kveldssamling med snop, kaffe og kaker. 


Menighetsweekend ble avsluttet søndag formiddag med 
gudstjeneste, hvor det var sang av gospelkoret, nattverd og tale 
av pastor Helge Bratsberg. 


Evaluering av menighetsweekenden ga svært positive 
tilbakemeldinger fra de som var med denne helgen. 

Norkirken Drammen er klar for ny menighetsweekend på Strand i 
2026!	 	 	 	 	 


Helge Bratsberg


«PRAISE» TJUVSTARTET 
- Norkirken Drammen på menighetsweekend

YNGRESTREFF FOR GODT VOKSNE I KVELDE 

Det hadde vært flott å samle tidligere Yngres-deltakere til gjensynstreff, 
tenkte noen damer i Kvelde. Som tenkt, så gjort. I september var 73 yngres-
deltakere samlet på Østre Kvelde Bedehus for mimring, fellesskap, gode 
historier og tradisjonell yngresmat; pølser og brød. På treffet kom noen av de 
som også hadde vært med på yngres da det ble startet i Kvelde i 1951. I 
nesten alle de årene Yngres ble drevet (1951 - ca.1976), var Aud og Ole 
Næss med som ledere. De delte både historier og ble behørig takket av flere 
som var med denne kvelden. 


Gro Holm Rypestøl, tidligere misjonær i Bhutan og selvsagt et tidligere 
Yngres-medlem, fortalte om arbeidet på blindeskolen i Bhutan. Dette berørte 
de mange som kom, og det ble et overskudd på treffet på 18.715 kroner som 
vil gå til arbeidet i Bhutan.


Sølve Næss Holm, pensjonert prest og også han tidligere Yngres-medlem,  
delte noen kvelsdtanker med de fremmøtte. 


Vi gratulerer med en minnerik fest og et flott initiativ. Kanskje en idé  for flere?



Gjennestad 
videregående 
skole var på 
utkikk etter 
en ny 
miljøarbeider. 
Løsningen 
fant de 

gjennom Acta 
og leirarbeidet, der 

en av lederne utmerket seg og ble 
anbefalt videre til skolen. Vi tok en prat 
med ham om reisen fra leir til jobb på 
Gjennestad.


Kan du fortelle litt om deg selv og 
hvordan du først ble med som leder på 
en Acta-leir? 
Jeg har vært en del som leder i KRIK, 
og det var der jeg ble kjent med 
Fredrik. Han hadde vært mye i Acta og 
anbefalte meg å være med på en leir. 
Det ble faktisk mitt første møte med 
Acta.


Hva motiverte deg til å si ja, og hva 
opplevde du som mest meningsfullt på 
denne leiren? 
Jeg kjenner Fredrik godt, og når han 
spør meg om noe, er det lett å si ja. I 
tillegg syntes jeg at leiren virket 
spennende så jeg hadde lyst til å 
prøve. Det mest meningsfulle for meg 
var å få være en del av fellesskapet og 
å bidra til noe som betyr noe for 
ungdommene.


Etter leiren ble du anbefalt dere til 
Gjennestad skole, hvordan opplevde 
du den prosessen? 
Først fikk jeg en melding om at jeg 
hadde blitt anbefalt til stillingen, og de 
lurte på om jeg var interessert. Jeg 
måtte tenke litt, og så fant jeg ut at 
dette kunne være noe for meg. Jeg 
ringte dem og ble invitert til intervju. 
Det synes jeg var både litt spennende 
og utfordrende. Til slutt endte jeg opp 
med jobben. Og jeg må si jeg trives 
veldig godt så langt.


Nå er du ansatt som miljøarbeider, hva 
ser du mest frem til i denne rollen? 
Jeg ser veldig frem til å møte nye 
mennesker, få vise dem hvem Gud er, 
og å passe på at elevene har det bra 
på skolen. For meg er det viktig at alle 
føler seg inkludert og trives, uansett 
hvem de er og hva de står for. 


Hva tenker du om at de ulike 
avdelingene i Normisjon VeBu, i dette 
tilfellet Acta og Gjennestad, henger tett 
sammen og ser ressurser på tvers? 
Jeg synes det er kjempebra! Både 
Acta og Gjennestad bygger på kristne 
verdier, og da gir det mening at vi står 
sammen og deler ressurser. Det gjør at 
vi kan jobbe mer helhetlig og støtte 
hverandre på en god måte. 


Stein  Joar Myrvang


MILJØARBEIDER JAKOB 
- sammenkobling mellom Gjennestad og Acta

Alpha-kurs på Gjennestad 
videregående skole 

Det er nå gjennomført tre samlinger, og 
oppmøtet har vært godt. Vi er en fast 
gjeng på ca. 8 deltakere, og det er tydelig 
at de som kommer, er både interessert 
og nysgjerrige.


Samtalene så langt har vært både gode 
og inspirerende, og vi opplever at kurset 
åpner opp for viktige refleksjoner og 
spørsmål. Vi ser fram til å dykke dypere 
inn i temaene. 


Ungdommene viser allerede en tillit, der 
de tør å åpne for diskusjoner og ta opp 
temaer som kan oppleves utfordrende. 
Samtidig merker vi at det fortsatt er noe 
å gå på når det gjelder å bygge et trygt 
rom for gruppa. Dette tar naturligvis tid, 
men er også viktig, særlig fordi vi skal inn 
i dype og utfordrende temaer fremover.


Vi setter stor pris på forbønn for dette 
arbeidet. Her ligger en mulighet til å nå 
lenger ut med tro blant elevene på 
Gjennestad, og et potensial til å knytte 
tettere både mellom skolen og Acta/ 
Normisjon.

GAMINGLEIR 2025 
Strand, 14.-16. november 

Alder: 10 - 13 år 
Pris: kr. 1.690,- 

ACTA - HØSTEN 2025 

25.-26. oktober

Acta lederdøgn, ungdom

Strand leirsted


31.oktober - 2. november

Tur til Hermon med Hemsedal menighet


14.-16. november

Gamingleir, 10-13 år

Strand leirsted


19. desember

Julegalla, ungdom




Årets bakgårdsarrangement ble nok en 
minnerik og tradisjonsrik dag, med 
mange flotte innslag og god 
oppslutning. På grunn av dårlig 
værmelding ble konserten flyttet til 
Frelsesarmeen sine lokaler i Drammen 
sentrum. Denne løsningen viste seg å 
bli en stor suksess, med godt oppmøte 
og god stemning til tross for endring i 
siste liten. 


Arrangementet ble åpnet med korsang 
fra Soul Children sitt felleskor, som satte 

stemningen med glede og energi. Videre fikk vi bidrag fra både 

Drammen og Sandefjord Soul Children. Ungdommene fra Acta 
hadde også misjonstivoli, der både små og store kunne delta. 
Engasjementet var stort. I tillegg hadde ungdommene mye moro 
med å prøve klær i Galleri Normisjon og posere foran kamera. 
Det ble ingen mannekengoppvisning i år, i stedet ble det vist 
frem en rekke bilder under konserten - noe som 


skapte stor begeistring blant publikum. 


I forkant av bakgårsarrangementet hadde ungdommene er døgn 
sammen i Oslo, hvor de blant annet besøkte Ungfila på 
fredagskvelden. Etterpå gikk vi ut og spiste på McDonald´s i 
Oslo sentrum. Vi var også så heldige å få reise sammen med 

Drammen SoulTeen denne helgen. Dette ga både fellesskap og 
inspirasjon, og ble en flott anledning til å knytte nye og 
spennende bekjentskap.

Takk for en minnerik helg!

BAKGÅRDSKONSERT INNENDØRS 
- høstens arrangement med Acta og Galleri Normisjon Drammen

Bli med på Normisjon og Acta sin storsamling; MER-konferansen i Stavanger! Da 
MER ble arrangert sist gang - i 2024 - var det over 40 deltakere fra Vestfold og 
Buskerud. Her var det særlig de tre Norkirkene som hadde gjort en jobb for å få 

avgårde deltakere. La oss ble enda flere på MER 2026! 


MER er en inspirerende helg der du får treffe flere hundre i storfamilien Normisjon og 
Acta. Du får oppleve gode møter og inspirerende forkynnelse. 


sammen om BIBELEN - sammen om OPPDRAGET - sammen i TJENESTEN

Påmelding og mer 
informasjon: 
normisjon.no 

http://normisjon.no


Strikka lue fra Strikkeklubben, 

impregnerte planker fra Acta, bilde fra 

Torsdagsklubben, gavekort og 

karrikaturtegning fra stab og 

regionstyret var blant gavene Ruben 

fikk under avskjedsfesten som ble 

holdt for ham i begynnelsen av 

september. Under kommer noen 

utdrag fra talen undertegnede holdt til 

Ruben 

Når Strands historie en dag skal skrives, 
er det ikke tvil hos meg om at det må 
komme et tilleggsbind, kalt «Ruben 
Heitmanns plantegninger». For er det 
noe som kjennetegner de sju årene du 
har vært daglig leder, er det det vi ser 
rundt oss og utenfor. Oppgraderte saler, 
kyststi og nyrenoverte hytter for å nevne 
noe. 


«Jeg ble liggende litt våken i natt», har av 
og til vært en innledende setning når du 
har hentet meg på veien ut til Strand. 
Når du har begynt slik, har jeg skjønt at 
dette kommer til å bli dyrt. For ofte har 
det betydd at du har tenkt ut en ny idé 
på hva som bør eller må gjøres. Jeg kan, 
uten å nøle, kåre deg til den dyreste 
daglige lederen vi noen gang har hatt på 
Strand, men dette sier jeg med et 
positivt fortegn. Du fikk et mandat av 
regionstyret da du begynte, det var å 
videreutvikle Strand slik at stedet fortsatt 
kan være et leir - og misjonssted i 

Normisjons eie. For å få til dette, var vi 
nødt til å foreta større oppgraderinger. 
Salg av hyttetomter og store gaver har 

gitt oss rom til å gjennomføre mange 
planer. Du har vært rett mann til å 
gjennomføre disse planene, og du har 
levert så det holder. Jeg har i mange 
sammenhenger sagt at noe som 
kjennetegner Strands historie er at hver 
generasjon har vært opptatt av å 
overlevere Strand i bedre stand til neste 
generasjon. På det har også du levert.


Jeg har av og til fått høre at vi snakker 
mye om økonomi og om gjestedøgn når 
vi har snakket om Strand i ulike 
sammenhenger. Det stemmer nok, og 
jeg mener at det har vært helt 
nødvendig. Klarer vi ikke få få det til å gå 
rundt, står vi i fare for å miste Strand. Du 
har vært god til å selge Strand ut til nye 
grupper, og når du nå gir stafettpinnen 
videre til nestemann, så overtar 
vedkommende et sted med en mye 
bedre økonomi og med langt flere 
brukere enn tidligere. Da du overtok 
hadde vi cirka 4000 gjestedøgn, i år vil vi 
ligge tett opp mot 10 000 gjestedøgn. 
Det ligger mye hardt og målrettet arbeid 
for å komme dit. Takk, for at du har stått 
på Ruben!


Jeg prøvde her om dagen å se litt på 
hvilke grupper som leier Strand. Tar man 
litt «dypdykk» inn i dette, vil man 
oppdage at det er flere og flere 
menigheter og kristne organisasjoner 
som leier Strand. Her vet jeg, gjennom 
sju år med tett samarbeid, at du har din 
indre drivkraft. Det har, på grunn av 
økningen i gjestedøgn og et målrettet 
arbeid med å få inn flere menigheter og 
kristne organisasjoner, blitt mer «Jesus» 
på Strand. Det er flere som får høre 
evangeliet og det er flere som får 
oppleve et kristent fellesskap på Strand. 
På den måten har du også vært tro mot 
den visjonen du selv har vært med å 
sette ord på når det gjelder Strand; 
«et sted for livsforvandlende 
øyeblikk.»


Du har hatt mange jern i ilden 
som daglig leder. Oppgavene er 
mange, omfattende og allsidige. 
Du har hatt sju travle år, og det 
at du av personlighet er en som 
går dobbelt så fort som oss 

andre, har jo Normisjon som 
arbeidsgiver tjent godt på. Når det er 
sagt så vil jeg si, slik jeg for noen år 
siden karakteriserte en av våre frivillige 
medarbeidere på Strand, «du er en travel 
mann som alltid har god tid.» Du har tid 
til kaffekoppen og til praten. Du er både 
glad i og opptatt av hvordan andre 
mennesker har det. Som kollega vil vi 
savne de mange gode pratene, ja, 
fellesskapet med deg. 


«Hvordan skal det gå nå når dere ikke 
kan ringe Ruben», har noen spurt meg 
om de siste månedene. Nå er det jo slik 
at vi i dag ikke er samlet til et 
minnesamvær! Ruben har heller ikke 
signalisert at han nå vil få hemmelig 
mobilnummer. Det blir selvsagt en 
overgang, og det vil merkes at du ikke er 
daglig leder, men jeg tror at regionstyret 
vil klare å finne en dyktig daglig leder 
etter deg. Jeg tror jeg også kjenner deg 
så godt at ditt engasjement og ditt hjerte 
for Strand, vil fortsette videre, nå på 
frivillig basis. 


Takk for jobben du har gjort Ruben, og 
Guds velsignelse over tjenesten som 
sogneprest i Vear og Sem menigheter.


Svein-Tony Gårdsø 

TAKK FOR INNSATSEN RUBEN! 
- etter sju år på Strand blir han igjen sogneprest  

Stein Joar, Actaleder, takker Ruben 
for gode år og gode samtaler. 

Ruben på kontoret. Ikke stedet han har 
sittet mest, da han har hatt for mange jern i 
ilden til å sitte der i mange timer av gangen.

Det skjer på Strand 
9. november:	 Søndagsbuffet, 13-15

30. november:	 Julebuffet, kl.13-15

5.:	 	 Julelunsj, kl.11.30-14.00

7.:	 	 Julebuffet, kl.13-15



• Det er for tiden stor 
pågang på høstens 
Lunsjforedrag på 
Strand. Foredraget 
med Palle Ydstebø i 
oktober er fulltegnet. 
Det er fremdeles godt 
med plasser både på 
foredraget i november 

og i desember. Slik det 
nå ligger an vil vi med god margin passere 
800 deltakere når vi gjør opp status for 
foredragene i 2025.


• Arbeidet med å få på plass tema og 
foredragsholdere for Lunsjforedrag 2026 
starter vi opp i løpet av oktober. Har du tips 
på tema og/ eller personer, ta kontakt med 
Svein-Tony Gårdsø.


• Etter nærmere seks 
år slutter Helge 
Bratsberg som 
pastor i Norkirken 
Drammen. I 
informasjon til 
medlemmene skriver 
han at han etter 25 
års jobbing i 
menighet, der han i 
alle år har vært «lokomotiv», har behov for å 
jobbe med noe annet. For ham og kona 
Ingjerd, har Norkirken blitt deres menighet 
og de vil fortsette å gå i menigheten også 
etter at han slutter som pastor. 


• I september var 
Galleri Normisjons-
butikkene på Ål og i 
Drammen på tur til 
Strand. God mat, 
andakt, 
konkurranser og 
bingo var noe av 
det som sto på 
programmet.


• Både Gjennestad vgs og Danvik fhs 
kan melde om gode elevtall for skoleåret 
2025/ 2026. På Gjennestad er det nærmere 
200 elever som tok fatt på skoleåret, og på 
Danvik 176 elever, fordelt på 1. og 2. året, 
samt stipendiater. 




Kjell Austad er død, 94 år gammel. Til 
tross for høy alder og sviktende helse, 
kom meldingen uventet. Bare to dager 
tidligere var han på møte i Solvang-
kirken i Tønsberg.


Kjell er av dem som har vært medlem 
eller leder av det som var av styrer og 
råd i Indremisjonsselskapet - Vestfold 
krets; barne- og ungdomskomitéen, 
kretsstyret og Strandstyret. Da 
dugnadsgjengen på Strand - 
«Torsdagsklubben» - ble etablert, var 
Kjell også ivrig med i denne. 


Når vi om noen dager gjennomfører 
Loppemarkedet på Gjennestad, er også 
det noe som Kjell ikke bare var sterkt 

involvert i, men også var med å dra i 
gang. 


Han og kona Karin, som døde for to år 
siden, var blant de voksne ildsjelene i 

kretskoret Vestfold Tenåringskor. Det 
var for å få penger til lydutstyr og til 
turer for ungdommene i koret, at 
loppemarkedet ble startet, og Kjell var 
altså en av pådriverne for dette.


For undertegnede er det ikke mulig å 
komme unna «tospannet» Hans (Bakke) 
og Kjell. De to kjørte milevis for å hente 
lopper, de reiste Vestfold rundt med båt 
på slep (båtlotteri til inntekt for 
Indremisjon/ Normisjon), og de var med 
på bøssefester rundt om i regionen, for 
å samle inn sparebøsser som gjennom 
året hadde vært i private misjonshjem - 
også det med tanke på å få inn penger 
til misjon. Initiativene, engasjementet og 
arbeidsinnsatsen fra disse to var 
enormt. 


Strand leirsted var et hjertebarn for 
Kjell. Han beklaget seg av og til, også 
etter fylte 90 år og beina sviktet, at han 
ikke kunne delta på dugnader på 

Strand. Senest i sommer da jeg fikk 
besøke ham, møtte jeg en som var fullt 
oppdatert på hva som var gjort på 
Strand de siste årene og månedene. 

Han hadde klare tanker og meninger 
om både bygninger og om arbeidet 
som i dag blir drevet på Strand.


Lokalt var Kjell aktiv i både Tønsberg 
menighet og i Tønsberg Indremisjon/ 
Normisjon, begge steder i perioder som 
leder. Vi vil savne hans engasjement og 
trofasthet i Tønsberg Normisjon. 


På sine gamle dager så kong Olav 
tilbake på et langt liv. Han reflekterte 
over mange av de som hadde gått 
foran: «Alle de store trærne er borte. 
Det virker som det er hildringer etter 
dem, men det er gjenskinnet inne i deg, 
fra alle dem du møtte og som har 
betydd noe i ditt liv.»


Kjell Austad var et av de store trærne i 
vår organisasjon, både lokalt og 
regionalt. Han fikk bety mye for mange 
av oss gjennom gode samtaler, 
engasjement, nysgjerrighet og omsorg. 


Vi lyser fred over Kjell sitt gode minne!


For Normisjon

Svein-Tony Gårdsø


Minneord 
Kje! Austad

FREMDELES 
LEDIGE PLASSER! 

Det for fortsatt, i skrivende stund, noen ledige plasser på 
Mariahelga på Strand 17.-19. oktober. 


Tema for helga er Guds omsorg for ånd, sjel og kropp. Eli 
Fuglestad og Elisabeth Lillebø Sæth som er tilknyttet Norea 
Mediemisjon blir med med undervisning, vitnesbyrd og sang. 


Damer i alle aldre inviteres.


Vi kan love en helg med gode samlinger, god mat og trivelig 
fellesskap. Program og mer informasjon finner du på 
regionens nettside: normisjon.no/vebu


Litt om talerne. 
Eli Fuglestad er 50 år, gift og mor til tre. Hun har slitt med 
sykdom og kjente ikke på Gud som en realitet i livet. Men Gud 
kjente henne. Hun har bl.a. skrevet boka «Over en kopp te.» 

Hun ivrer for å snakke sant om liv og tro og dele det hun lærte 
av Mesteren i sin ørkenvandring.


Elisabeth Lillebø Sæth er 48 år, gift og mor til to. Hun er 
koordinator for Håpets Kvinner i Norea. Elisabeth har de siste 
årene opplevd en helt spesiell vandring med Gud, der hun har 
fått oppleve helbredelse på flere plan i livet. Hun brenner for å 
formidle om Guds omsorg for ånd, sjel og kropp.


http://normisjon.no/vebu


Etter mange år med India som 
solidaritetsprosjekt, har Danvik nå valgt 
Kambodsja som sitt nye prosjekt. I 
oktober reiser 14 elever og to lærere fra 
Danvik til Kambodsja for å se, lære og 
oppleve. Hjemme i Norge skal de dele 
dette med de over 140 andre elevene på 
Danvik som alle er klare for å bidra inn i 
blant annet prosjektet som kalles 
«History Makers.» Dette prosjektet 
støttes av Normisjon i samarbeid med 
den internasjonale organisasjonen ICC.


Gjennom 
«History 
Makers» 
ønsker 
Normisjon å 
hjelpe unge 
mennesker 
fra fattige 
landsbyer til  
å få 
utdannelse, 
og å gi dem 
et trygt 
bosted på 

internat i den perioden de studerer. I 
dag støtter Normisjon to internater i 
hovedstaden Phnom Penh og ett i 
Preah Sdach. Disse tre internatene har 
over 70 plasser. En av dem som for 
noen år siden fikk en slik internatplass, 
er Chuon Sreyleak. Hun studerte finans 
og bankvirksomhet og fortalte dette i et 
intervju da hun fremdeles var student:


- De to siste årene har jeg bodd på 
internatet. Året før dette gjorde jeg 
mange dårlige valg. Jeg ble kjent med 
feil personer og brukte mye penger. Da 

jeg kom hit ble jeg tatt godt imot. Jeg er 
glad for at jeg bor her nå, fordi det er så 
mange herlige folk som jeg kan dele 
hverdagen og troen min med. 


Elever og lærere på Danvik vil også møte 
en kirke som vokser. De siste årene har 
minst 100 000 mennesker blitt kristne 
gjennom de lokale menighetenes arbeid. 
Veksten har vært så stor at 
myndighetene har blitt opptatt av det 
som skjer. Da det i 2023 ble gjennomført 
en folketelling i Kambodsja, kunne man 
stadfeste at antall kristne hadde økt fra 
200 000 til 700 000 de siste 15 årene. 
Flere menigheter har vokst til over 1000 
deltakere på gudstjenestene og det har 
begynt å bekymre myndighetene. Store 
menneskemengder som samles 
oppleves ofte som truende for autoritære 
regimer. 


En av dem som fikk oppleve noe av den 
menighetsveksten som skjer, var Victoria 
Bø, tidligere ansatt ved Normisjons 
hovedkontor, som fikk besøke 


Kambodsja i 2023.


-Så skjer det noe uventet.

Tolken oversetter vitnesbyrdene de 
lokale kristne deler med oss i det 
første hjemmet vi besøker. Selv 
blir vi sittende og se på at de har 
så lysende ansikter, de som 
forteller om troen sin. Og vi har 
knapt vært der i ti minutter før en 
av de lokale kristne spør kvinnen 
vi snakker med om hun har lyst til 
å bli en kristen.


Hun nikker ja. Vi norske tror ikke vi har 
hørt riktig. Allerede? Har hun ikke noen 
spørsmål? Tolken blir litt fornærmet. Nei, 
selvfølgelig. Hun har bestemt seg og hun 
vil si ja til Jesus. Kvinnen ønsker å bli 
bedt for og hun blir invitert  på det 
kristne møtet som skal være samme 
ettermiddag. 


Og jeg ser på de foldede hendene 
kvinnen løfter mot himmelen når hun ber, 
neglene er slitte og misfarget av 
feilernæring og slit. Men hun ber frelses-
bønn sammen med en lokal kristne 
kvinne. Og etterpå er ansiktet hennes så 
gledefylt. 


Hva har egentlig skjedd her, undrer jeg. 
Et menneske som tar imot Jesus allerede 
etter noen få minutters vitnesbyrd? Men 
dette første lille mirakelet - et menneske 
som sier ja til Jesus - blir etterfulgt av 
flere. 


De neste dagene ser vi det igjen og igjen 
på møtene som arrangeres 
gjennom evangeliserings-
aksjonen: De kristne kneler eller 
setter seg ved siden av mennesker 
med ulike plager, legger hendene 
på de syke og ber: «Jesus Kristus, 
kom med din helbredende kraft.» 
Det er ikke dramatiske fakter, det 
er enkle bønner i Jesu navn. Noen 
opplever ingen endring, andre blir 
friske fra ulike plager. 


Tekst og foto:

Hentet fra flere artikler på 

Normisjon sine nettsider: 


normisjon.no


DANVIK HAR VALGT KAMBODSJA 
- 14 elever og 2 lærere reiser for å se, lære og oppleve

Fra et evangeliseringsmøte i Kambodsja. 

Chuon Sreyleak



Mirakelet i Sør Afrika 
Et møte med Nelson Mandela  

og Desmond Tutu

I 1990, da Nelson Mandela ble løslatt fra fengsel etter nesten 27 
år, var ti-tusenvis av ungdommer klare med spyd, macheter, 
kniver og våpen. Nå var deres geriljasjef satt fri. Nå skulle de 
hevne 350 års systematisk undertrykkelse. De ventet bare på 
ordren fra Mandela om å sette i gang. 


Men den ordren kom aldri. I stedet kom en ny ordre - om å 
omfavne og tilgi. 


Sentralt i historien som videre utspant seg står Nelson Mandela 
og biskop Desmond Tutu, begge mottakere av Nobels 
Fredspris. Einar Lunde har truffet dem begge - og intervjuet 
dem flere ganger. Einar var den norske journalisten som var 
mest inne i Sør-Afrika under den forferdelige Apartheid-
perioden. «Mirakelet i Sør Afrika» er et viktig og dagsaktuelt 
foredrag om tilgivelse og forsoning som nøkkel til fred og håp. 


I 40 år arbeidet Einar Lunde i NRK, som Afrika-korrespondent 
og som nyhetsanker i Dagsrevyen. Einar er en engasjert og 
dyktig historieformidler. Gled dere til en spennende foredrag.


Evjens Minne - Ål 
Mandag 27. oktober kl.12.00 

Pris: kr. 300  Påmelding: normisjon.no/vebu 

http://normisjon.no/vebu

