
Valgkomiteens innstilling og presentasjon av kandidatene til 

årsmøtet 2023 for Normisjon Region Østfold 

 
Valgkomiteen har bestått av: 
Odd Jørgen Bredeg, Borgenhaugen, valgt til 2023 
Geir Listrøm Pedersen, Mysen, valgt til 2023 
Inger E S Aarmo, Varteig/Ise valgt til 2024 
 
Valg av medlemmer og varamedlemmer til regionstyret 
 
Regionstyret har siste år bestått av følgende årsmøtevalgte medlemmer og varamedlemmer: 
 
Styreleder:  John Thune   Rakkestad, valgt til 2023 

 
Astrid Langmoen Olsen  Råde, valgt til 2023 
Ruth Marie Vatvedt  Degernes, valgt til 2023 
Gerd Ninni Solum  Tomter, valgt til 2024 
Torgeir Flateby   Askim, valgt til 2024 
Ellen Lindheim Slettevold Borge, valgt til 2025 
 
David Kroka   Actas representant  
Boe Johannes Hermansen  Ansattes representant 
Martin Lund   Ansattes representant (fra august) 

 
Vararepresentanter valgt i 2022: 

1. Frode Bilsbak, Halden (har møtt fast i styret) 
2. Ellen Brøttemsmo, Yven 
3. Ingar O. Carlsen, Askim 

 
I 2023 skal det velges: 
 
a) Styreleder for to år  
b) To styremedlemmer for tre år 
b) Tre varamedlemmer for ett år 
c)  Ett medlem til valgkomiteen 
d)  Valg av revisor for ett år 
 
Valgkomitèens innstilling til kandidater: 
 
a)  Styreleder for to år: 
      Frode Bilsbak, Halden   
 
b)  To styremedlemmer for tre år: 
      Ingar O. Carlsen, Askim 
      Ola Rusaanes, Råde 
 
c)  Tre varamedlemmer: 
 1. Ellen Brøttemsmo, Yven (gjenvalg) 

2. Anne Karlsen, Borgenhaugen 
3. Wenche Aamoth, Rakkestad 
 
Kandidater er satt opp i rekkefølge etter eget ønske. 

 
d)  To nye medlemmer til valgkomiteen for henholdsvis to og tre år: 

De som går ut er: 



Odd Jørgen Bredeg, valgt til 2023 
Geir Listrøm Pedersen, valgt til 2023 
 
Gjenværende i valgkomitèen: 
Inger Aarmo, valgt til 2024 
 
Ifølge nye retningslinjer skal valgkomiteen avløses hvert tredje år. For å komme i rute med 
dette har vi følgende forslag: 
Odd Jørgen Bredeg velges for ett år, til 2024 
Inger E S Aarmo velges for to år, til 2025 
Runo Lilleaasen velges for tre år, til 2026 
 
 

e)  Valg av revisor: 
 BDO AS 
 

 

Omtale av kandidatene: 

Styreleder 

 

1) Frode Bilsbak, Halden (69) 

Gikk av som assisterende rektor på Østerbo vgs i 2018. 

Har arbeidet både i DNK og Santalmisjonen tilbake på 1980 tallet. 

Erfaring fra flere perioder i regionstyret i Hordaland og Østfold. 

Var styreformann på Haugetun i seks år fram til 2021. Er engasjert lokalt i KrF, 

kommunale utvalg, menighetsråd og kirkelig fellesråd.  

Medlem i Halden Normisjon på Glenne og medlem i Misjonsforum. 

1. vararepresentant i sittende regionstyre. 

Styremedlem 

1) Ingar O. Carlsen, Askim (69) 

Pensjonert farmasøyt. 

Verv: Styremedlem i Askim Normisjon. Askim Barnegospel, Askim Soul Children, 

Ungdomskoret Svaret, Musikkomiteen i Østre Østfold Indremisjonskrets. 

Har vært dirigent i diverse kor. Har vært vararepresentant i regionstyret. 

2) Ola Rusaanes, Råde (74) 

Pensjonist med bakgrunn som blant annet rektor på Tomb og rådgiver i Innovasjon 

Norge. 

Aktiv styrerepresentant i kristent arbeid i Råde og i Vestre Råde og Saltnes Normisjon.  

Aktivt kormedlem i Caritas, Råde og frivillig medarbeider på Sauevika leirsted. 

 

 

 

 

 

 



Varamedlemmer 

1) Ellen Brøttemsmo, Yven (56) 

Barnehagelærer. 

Styremedlem i Hannestad og Greåker Normisjon. Medlem i sangkoret Jaffa.  

Er vararepresentant i nåværende regionstyre 

2) Anne Karlsen, Borgenhaugen (68 ) 

Pensjonist.  

Har jobbet i barnehage .  

Har vært søndagsskolemedarbeider i mange år. 

Har vært leder i Normisjon Betlehem Borgen siden 2006 og synger i musikkforeningen. 

3) Wenche Aamoth, Rakkestad (60) 

Legesekretær 

Aktiv i Heia Normisjon, flere år som leder 

Synger i Kor 15, Mysen 

Har tidligere vært medlem og varamedlem i regionstyret. 

 

 

Valgkomite 

 

1) Runo Lilleaasen, Ørje (69) 

Pensjonert prest og fritidsforkynner 

Tidligere kretssekretær i Vestre Østfold Indremisjonskrets og rektor på Haugetun 

Har vært styremedlem i Santalmisjonens kretsstyre, Indremisjonsselskapets hovedstyre 

og Normisjons regionstyre. 

Arbeidet som lærer og direktør på Menighetssøsterhjemmet/Diakonova 


